Blaz Susnik
Duh je kost
Vsakodnevno se razgovarjam s svojim okostjem, kar pa mi moje meso nikdar ne bo odpustilo. Cioran

Enotnost in popolnost vsega stvarstva narekujeta, da ima vsak koscek neba svojo vzporednico
na zemlji, vsak koScek zemlje pa preko neba svojo vzporednico v onem kraju, ki presega
zemljo, nebo in vse, kar bi bild, dokler se nazadnje ne izteka v Tisto, kar ima vzporednice
povsod v vsem, kar je; kajti Tisto je edino, ki zares je, pa ¢etudi ga ni. Tako nuja veleva, da ima
duh, ki odusevlja ¢lovekove ude in navdihuje njegov um, svojega gospoda nad sabo, kamor
sam lahko le upa nekoc odpluti, pod sabo pa zvestega slugo, ki ga namesca in v najnotranjejSem
bistvu upodablja in zvesto izpolnjuje njegove nareke v svetu gole snovi, da ta snov vendarle ne
bi ostala gola. O tem slednjem imam namen govoriti, kajti tisto vi§je je prenaporno za opis in
se ne pusti besedam, ne da bi ga besede ponizale in izkrivile. Sploh pa, kako naj bi prisel do
duha, ko bi o njem govoril? Saj Tisto Najvisje je pralik vsega in ne pritice duhu, ker je duh —
kot vse ostalo — le njegov najneznatnej$i okras. (A tudi s tem sem ze preveC povedal.) Ostane
torej, da pokazem istost in istino duha in njegove vidne kristalizacije. Nekateri ji pravijo ogenj,
da bi ogenj bil duh; ali voda ali zrak — ali pa zmes naStetega ali pa ni¢ od tega. Toda v mojih
oc¢eh je vse to zmotno. Hegel nekje pravi v smislu: Duh je kost; in kar koli je ze mislil s tem,

jaz nameravam iz te niti splesti lastni pajcolan.

Duh je kost, pravim, in razlogov imam premnogo. Najprej, ali ni kost najbolj poduhovljena
snov na tej zemlji? Kamenju in kovini ni zivljenja; voda, ogenj, zrak — vse to je nestanovitno
in hoCe bezati —; iz prsti se rojeva Zivljenje, zelenje, ki napaja meso, a vse to zacne propadati
in gniti, ¢im neha rasti, in se povrne v blato, da bo neko¢ znova vzbrstelo v isti neCimrnosti.
Toda kost? — Kost ostaja, tudi ko meso zgnije v ni¢, in pociva nevzdramljena, kjersibodi ze
pade. V sebi ima vso vecnost nezive narave, a je edina, ki podpira Zivljenje, za razliko od mesa
pa ohranja tisto prvobitno Cistost elementov. Kaj ne velja prav isto za duha? Vecen, opora

zivljenju, Cist?

Aristotel nekje duSo imenuje za formo ¢loveka oziroma njegovo najvisje udejanjenje; Plotin je
pomenljivo pojasnil — in njegov glas je Se cez tisoCletje odmeval z Eckhartove priznice —, da je
telo v dusi in ne dusa v telesu. Telo je tisto, kar se steguje k popolnosti duse, in dusa je to, kar

telo vodi k popolnosti. Pri tistih bitjih, ki so obdarjena z eksoskeletom, je to o€itnejse, a clovek



je vecja skrivnost. Kaksna je povezava med njegovo duso in okostjem? — Okostje je tista
notranja struktura, na kateri sloni vso telo. Cetudi so kosti same negibne in toge, nezmozne
zaznave ali zZivljenja v pravem smislu, so temelj vse tiste mehkejse snovi, ki sestavlja clovekove
organe, ki omogocajo zaznavo, in miSice, ki omogocajo gibanje. Brez okostja bi vse ¢lovesko
meso ne bilo ni¢ drugega kot Zeletinasta gmota, Ziveéi, zaznavajo¢i kaos. Clovesko okostje
daje obliko tej gmoti, ne tako, da bi bila ta oblika sama (saj to je dusa), temvec tako, da sili k
tej obliki, sili k svojemu lastnemu idealu, katerega manjsa, a dostojna oblika je. Tako kot osti
kolesa potiskajo ven iz sredis$c¢a in ga silijo v okroglo obliko, tako kosti telesa meso potiskajo
navzven, ¢im blize dusi. Sama krona ¢lovekovega telesa, kot je ¢lovek na svoj nacin krona
svojega sveta, je njegova lobanja, tisti njegov del, ki se steguje proti nebu, kot se dusa steguje
proti ¢istemu umu; tisti njegov prestol, kot je namigoval Ze Kant, s katerega ima ¢lovek razgled
na svojo pokrajino, s katerega lahko njegov individualni um sintetizira svoj Umwelt; tisti cvet,
ki raste s konice njegove najvecje pridobitve, njegove hrbtenice, ki ga dviga nad ta svet gole

snovi in mu daje pokon¢nost in samozavest.

Toliko o dusi in umu, nebu in svetu, zavesti in samozavesti, a kje je tu duh? Ce je posamezno
¢lovekovo okostje vzporedno dusi, potem je kost kot taka vzporedna duhu: je sama moznost,

goli material vsakega okostja, vsake duse.

Duh v vsej svoji abstraktnosti doloca naravo konkretne ¢loveske duse, tako kot je tista suha
bela snov, kost, vnaprej doloc¢ena za to, da se oblikuje v okostje, ki bo nosilo ¢loveka. Tako kot
so Schopenhauerjevi zobje bili objektivacija njegovega apetita, tako sta kost objektivacija duha
in okostje objektivacija duSe. Brez kosti torej ni ¢loveka niti najmanjSe moznosti ¢loveka, ta
ista kost pa, ker je nizZji odsev visjega duha, je hkrati najvi§ja moznost ¢loveka, njegova najvisja
udejanjenost. Ni¢ pa ni vi§je za Cloveka, kot postati enak bogovom, proti katerim se po svoji
kosc€eni naravi stalno steguje; ni¢ vi§jega, kot da se otrese vse Sibke, nesnazne snovi, ki se ga
oprijema, in zablesc¢ati v gladki belini svojega okostja. Meso je Sibko, a duh je voljan; meso se
Sibi in upogiba, se povisi, hira, medtem ko kost ostaja pokoncna, tako kot ¢loveski duh ostaja
isti, Cetudi se telo, ki ga obdaja, veca in manjsa in spotika ob vsako slast in muho. Ni¢ cudnega,
da, potem ko meso odpade in zgnije, kost ostaja ve¢no kot spomin na ve¢nost duha, katerega
odsev je; in razumljivo je, zakaj te kosti postanejo predmet caS€enja, saj so le kosti lahko Ciste
in organske; vecne, a ki Se spominjajo na nekdanje meseno zivljenje. Krsc¢anske cerkve so polne
sve€ano odetih okostij svetnikov in mucencev, kostnice so prepolne okostnjakov bivsih bratov

in sestra, ki Se v smrti nosijo habit na hrbtu in kriz okoli vratu; v gorah vzhodne Azije so votline,



ki skrivajo kosti in okostenelo meso menihov, posajenih v vecni meditaciji; egipanski
sarkofagi svojim posuSenim prebivalcem prav tako nudijo vso ugodje, ki priti¢e zivljenju
faraona, a ki obenem klic¢e k vi§jemu, dolgotrajnejSemu uzitku po smrti; in navsezadnje tudi
ostajajo vekomaj kot spomin na njihove muke in zveli¢anje, na muke in zveli¢anje in usodo v
veénosti, ki je skupna vsem ljudem. Clovek doZivi svojo apoteozo le po poti osifikacije in
dozivi jo tu spodaj: ker je vendarle snovno bitje, ne more zapustiti svojega mesta v verigi sveta
in odleteti nad oblake, kot je opozarjal Jamblih. Vendarle pa lahko doseze dokoncéno

poduhovljenje tako, da okosteni, saj duh je kost.

Kosti pa niso le objekt ¢aS¢enja in spomina, marvec tudi u¢enja. Zemlja naSega majhnega sveta
je prepolna kosti velikih duhov, ki se druga z drugo mesSajo in prepletajo, tako kot se misli teh
uciteljev Clovestva prepletajo in nadgrajujejo v nasi duhovni zgodovini. Te usedline, kot kost
sama, ostajajo vecno, le da se jim vedno znova pridruzujejo nove in nove kosti, ki pred nami
slikajo vedno drugacno, ¢edalje bolj zapleteno sliko clovestva. Na§ odnos do velikih duhov
nase skupne preteklosti je na las podoben naSemu odnosu do ostankov svetnikov in mucencev
— je skupni odnos do vsega poduhovljenega —: njihove kosti najdemo, potem ko so ze pretrpeli
svoj bridek, grozen konec (ali svojcas ziveli v uboStvu in nebranosti) — in te kosti morda niso
njihove lastne, marvec iz kakSnega drugega okostja (kot njihove besede niso nikoli povsem
izvirne; in ¢etudi so, so lahko napak pripisane; in ¢etudi niso, lahko ostanejo nerazumljene in
nerazumljive) — in obla¢imo jih v fino svilo, potem ko smo jih umili z vinom, in jih krasimo z
zlatom in bles¢ecimi dragulji (ali pa jih znova odkrijemo, za nazaj odredimo, da so ¢ascenja
vredna, ker nam nudijo vpogled v ¢lovesko duso); v tako okrasje, ki si ga nikdar ne bi drznili
sami nadeti (kot si ne drznemo izklesati lastne misli, ampak mislimo skozi misli drugih) in
napletamo zgodbe o njih (jim pripisujemo to, kar niso napisali, jih interpretiramo tako, kot nam
ugaja), jim molimo (preucujemo, v upanju odkriti nas same) in napadamo druge, ki jim ne
molijo kot mi (jim podtikamo lastne nauke, da lahko z njimi kot kijem pobijamo nase

nasprotnike).

Dandanes se je po nekaterih robovih naSega umskega prostora, nad katerim bedijo Barker,
Moynihan in drugi, ukoreninila zavest o spinalnem katastrofizmu, po katerem je vsaka
pridobitev ¢loveSkega duha, kot tudi vsaka najvecja Cloveska bole€ina, vezana na oblikovanost
nase hrbtenice. Za motrenjem in migreno, pokoncnostjo in skoliozo stoji isti pojav. In tezko se

je ne strinjati, ko pomislimo, da kost nikoli ne more obcutiti slasti ali uzitka. Bodisi ne ¢uti



nicesar, bodisi ¢uti najhuj$o bolecino, ki jo ¢lovek more ali ne zmore vec¢ prenesti. Prav tako se
duh nikdar ne veseli. DuSa morda, a le zato, ker je vezana na meso. Veselje potrebuje drgetanje
ziveeyv, S¢egetanje v pljucih, kipenje srca, vriskanje — v kosteh in duhu ni ni¢ od tega. Tu ni ne
veselja ne radosti, marvec Cisti pokoj, ki se kot veselje zdi le na ozadju trpljenja, v resnici ni pa
ni¢. Bolecine kosti so premnoge, da bi jih nasteli, prav kakor je nesmiselno naStevati vsa
obolenja ¢loveskega duha. In prav tako, kakor kosti, ceprav ga drzijo pokonci, brzdajo meso s
svojo togoto in bolecino, tako duh brzda veseljaenje in Custvenost duse s svojim nenehnim

bedenjem in ¢istim ozaveS¢anjem samega sebe v luci vecnega.

Cas bo, da zaklju¢im, in kje bolje to storiti kot tam, kjer se kon&ajo vse poti: sredi ni¢esar, kjer
se vsaka pot izgubi — v puscavi, kamor se zatekajo najsvetejsi od svetih in kjer poc¢ivajo najbolje
ohranjene kosti. Vsakemu, ki se posveca svojemu duhu, se bo barviti in Zivahni svet zagnusil.
Z njega bo postrgal vse necimrnosti, dokler ne bo ves svet postal pustinja. Prav tako bo s
samega sebe zbrisal vso nesnago in se prepustil molitvi in vaji, vroc¢e sonce pa bo poskrbelo,
da se bo vso njegovo meso zgrudilo v prah in bodo njegove gole kosti sijale v Cisti belini.
Njegova izkopana jama, kjer je molil, bo postala njegov grob. DeZela, kamor se je Sel boriti s
skus$njavcem bo postala njegova vec¢na domovina na tej zemlji. Njegovi snovni ostanki bodo

postali odraz njegove Ciste duhovnosti. Duh je kost.



